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O raporcie

,Swigteczny Portfel Polakéw 2020” to opracowanie opublikowane przez
Zwiqzek Bankow Polskich, w sposob syntetyczny prezentujqce i analizujgce
najwazniejsze trendy orvaz dane zwigzane z aktywnosciq konsumenckq
Polakow w okresie przedswigtecznym.

Raport oparty jest o najnowsze wyniki badania nastrojow spotecznych

i popytu konsumenckiego, przeprowadzonego w drugiej potowie listopada br.
na zlecenie ZBP przez pracownie Pollster na reprezentatywnej prébie 1052
dorostych Polakow w réznych grupach wiekowych, w oparciu o metode

wywiadow internetowych (CAWI)

_— B Analizujgc przedstawione w opracowaniu dane, warto uwzglednic nie tylko

ol T . tradycyjny kontekst zachowan konsumenckich w okresie
swigteczno-noworocznym, ale takze ich zmiany, wynikajqce z biezqgcej sytuacji
epidemiologicznej i jej skutkow gospodarczych.

Raport zostat takze uzupetniony o wybrane dane statystyczne pochodzgce
z Monitora Bankowego przygotowywanego comiesiecznie przez Kantar
na zlecenie ZBP oraz dane zewnetrzne pochodzqce od takich instytucji jak
Biuro Informacji Kredytowej i Gtowny Urzqd Statystyczny.




SWIETA ZA PASEM

— cZy nasze
portfele sa
nato gotowe?

Grudzien i przypadajacy na ten miesiac okres Swigteczno-noworoczny to jeden z najbardziej
wymagajacych finansowo momentow w roku. Jednak tegoroczne Swieta dodatkowo, zaréwno
w krétszej, jak i dtuzszej perspektywie, mogg by¢ obcigzone skutkami gospodarczymi
wynikajgcymi z pandemii koronawirusa. Wprawdzie w tym roku istotny jest wptyw obostrzen
epidemiologicznych na mozliwosci logistyczne zwigzane ze Swietami tj. mniejszg mobilnos¢,
ograniczenie liczby spotkan tzw. §ledzikowych czy liczby 0s6b przy wigilijnym stole, to jednak
paradoksalnie moze to wptyna¢ na to, ze w naszych portfelach zostanie wiecej pieniedzy.

Z drugiej za$s strony, bez wzgledu na to, Swieta A.D. 2020 po raz pierwszy od dawna powinny
by¢ w naszym domowym budzecie zaplanowane wyjgtkowo rozsgdnie. Nie powinniSmy nadto
ulegac atmosferze przedSwiatecznej goraczki, poniewaz trudno na ten moment przewidywac,
co wydarzy sie w gospodarce w pierwszych kwartatach przysztego roku.



CZY PANA/PANI SYTUACIA FINANSOWA
W CIAGU OSTATNICH 3 MIESIECY?

Bardzo sie 10% . 8% Bardzo sie poprawita

pogorszyta :
¢ . 7% Niecosig poprawita
28%
Nieco sie
pogorszyta
. 52%
Pozostata
bez zmian

CZY PLANUIJE PAN/PANI WYDAC WIECEJ

NA SW|ETA NIZ W POPRZEDNIM ROKU?

Zdecydowanie wiecej 1% . 20% zdecydowanie
A mniej

Troche wiecej 8%

a8% .
Mniejwigeej
tyle samo . 25%
Raczej mniej
|

ILE ZAMIERZA PAN/PANI WYDAC tACZNIE NA
SWIETA, UWZGLEDNIAJAC PREZENTY | INNE
ARTYKULY OKOLICZNOSCIOWE, ARTYKULY
SPOZYWCZE, SPOTKANIA TOWARZYSKIE

| PODROZE?

40% 34% 16% 6% 4%

Do 500 zt 501- 1001- 1501- Powyzej
-1000 zt -1500 zt  -2000 zt 2000 zt

Wyniki badania przeprowadzonego w listopadzie
br. na zlecenie Zwigzku Bankéw Polskich przez
pracownie Pollster wskazujg, ze u blisko 40% Pola-
kow sytuacja finansowa w ciggu ostatnich 3 mie-
siecy pogorszyla si¢. Brak zmian - zaréwno na
gorsze, jak i na lepsze - odnotowala ponad potowa
ankietowanych (52%).

Jak sie okazuje moze sie to wprost przeklada¢ na
wydatki $wigteczne - przynajmniej dla czeSci
spoteczenstwa. 45% z nas planuje bowiem wydac¢
w grudniu zdecydowanie mniej niz w ubieglym
roku. Gotowo$¢ do zostawienia wyzszych kwot
w sklepach i punktach ustugowych deklaruje jedy-
nie 6% badanych.

Nie dziwi wiec fakt, ze wobec niepewnos$ci gospo-
darczej, Polacy chcieliby mozliwie zoptymalizowac¢
to ile wydamy na upominki dla bliskich, jak wysoka
choinke kupimy czy ile porcji karpia przewidujemy
podczas kolacji wigilijnej. Wedlug danych ZBP,
blisko 75% badanych nie zamierza wydac¢ lacznie
na Swieta wiecej niz 1000 z}, z czego 40% planuje
zmie$ci¢ si¢ w kwocie dwukrotnie nizszej. Pamie-
tajmy, ze sg to kwoty deklarowane indywidualnie,
a laczne przychody gospodarstw domowych
tworzy czesto wiecej niz jedna osoba.



Kwoty te moglyby by¢ wyzsze, gdyby udalo sie
wczesniej nieco zaoszczedzi¢ w tym celu. Tymceza-
sem, jak wynika z badania, 3 na 4 Polakow w ogole
nie odkladato pieniedzy z mys$lg o $wietach, a jedy-
nie 15% przyznalo, Ze przez caly rok oszczedzito na
ten cel do 500 zl

Pomimo tego, ankietowani w zasadzie nie rozwa-
zaja mozliwosci skorzystania z dodatkowego
finansowania - az 90% nie planuje takiego zasile-
nia swojego konta. W przypadku oséb aktywnych
zawodowo i zatrudnionych w przedsigbiorstwach
roznej wielko$ci, szansg na podreperowanie
budzetu na koniec roku sa wszelkiego rodzaju
benefity od pracodawcy w postaci premii §wig-
tecznej czy bonow podarunkowych. Wsrod tych
Polakow, ktorzy pracuja, jedynie 13% spodziewa si¢
takiego wsparcia, a 4% wskazalo, ze o ile
w poprzednich latach mogli liczy¢ na taki bonus,
to w tym roku nie bedzie takiej mozliwosci.

Zaraz po S$wietach bedziemy szykowac sie do
Sylwestra i powitania Nowego Roku - w tym przy-
padku réwniez w innej formie niz dotychczas.
Wydaje si¢ jednak, ze 2020 r. Polacy pozegnaja bez
wiekszego zalu. Jak wynika z danych ZBP dla
potowy z nas mijajacy rok pod wzgledem finanso-
wym byt gorszy niz 2019 r., a na plus w tym obsza-
rze zapisze go jedynie 14% Polakow.

CZY WCZESNIEJ OSZCZEDZAL PAN/PANI Z MYSLA
O SWIETACH?

Powyzej 1500 zt przez 2%
caty rok ’

501-1500 zt przez 8%.
caty rok

1B

Do 500 zt
przez caty
rok

Nie
oszczedzatem
/tam

CZY ZAMIERZA PAN/PANI KORZYSTAC
Z DODATKOWEGO FINANSOWANIA
PRZY ORGANIZACII SWIAT:

Kredyt na karcie kredytowej 4% ...

Pozyczka 4%
od rodziny

Kredyt gotéwkowy 1% .....
z banku

Pozyczka w firmie 1% ...
pozyczkowej

JAK OCENIA PAN/PANI MIJAJACY ROK POD
WZGLEDEM FINANSOWYM?

22% Zdecydowanie
gorszy niz 2019

Zdecydowanie 3%
lepszy niz 2019

Troche lepszy 1%

niz 2019
35% . - 28%
An.i lepszy ' Raczej
ani gorszy gorszy niz
niz 2019 5019
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SWIATECZNY
KOSZYK
ZAKUPOW

—jak chetnie
wydajemy?

Jesli kazdego roku jest czas kiedy wydajemy wiecej pieniedzy i prawie zawsze nam ich
brakuje, to jest to zdecydowanie okres przedSwiateczny. Tak byto, jest i zapewne bedzie przed
kazdg gwiazdka i wydaje sie, ze nawet wszechobecny koronawirus tu niczego nie zmieni.
Choc¢ zmianie ulegty nasze obyczaje zakupowe, bo przeciez galerie handlowe pozostawaty

w listopadzie zamkniete, to e-commerce dziata cata dobe, a kurier z paczka przejat funkcje
Swietego Mikotaja i jest bardzo czestym gosciem w naszym domu. Efektem zmiany
obyczajow jest zapewne to, ze bankowcy nie zaobserwowali w biezgcym roku wczesSniejszego
zainteresowania kredytami Swigtecznymi. Przed rokiem, juz w pazdzierniku akcja kredytowa
szta petng parg, jednak teraz w pazdzierniku czy w listopadzie jest inacze;j.



Popyt na kredyt wzrosl, ale jego zaciggnieciem
zainteresowaliSmy si¢ zdecydowanie po6zniej niz
przed rokiem. Wydaje sie, ze tak jak wskazaly dane
przedstawione w poprzednim rozdziale, nieko-
niecznie jest to zwigzane z przygotowaniami do
Swiat, a gromadzeniem funduszy na inne cele.
W listopadzie br. 60% bankowcow zauwazylo, ze
klienci pytaja o kredyty konsumpcyjne. Najwigkszg
popularno$cia cieszg si¢ zdaniem bankowcow
kredyty w przedziale 3000-5000 zt - to az 42%
wszystkich zapytan. Nieco mniej bylo klientow
zainteresowanych kredytem powyzej 5000 zt - to
zaledwie co piata osoba, ktora kontaktowala si¢
z bankiem.

Jednak z danych Biura Informacji Kredytowej
wynika, ze od poczatku roku banki udzielity blisko
2,3 miliona kredytow gotowkowych, co jest
o ponad 30% mniej niz przed rokiem. Sytuacje
nieco poprawiaja kredyty ratalne, ktorych udzielo-
no nieco ponad 2,8 miliona sztuk i w tym przypad-
ku mamy wzrost rok do roku o okoto 3%. Warto
odnotowac ze kredyty ratalne sa jedynymi, ktore
przyrastaja posrod wszystkich rodzajow kredytow
udzielanych przez banki.

Analizujac nieco doktadniej portfel udzielonych
kredytow gotéwkowych nalezy zauwazy¢, ze
ujemna dynamika iloSci i warto$ci dotyczy wszyst-
kich przedzialow wartos$ci udzielanych kredytow.

CZY OBSERWUJE PAN/PANI W TYM ROKU
WCZESNIEJSZE ZAINTERESOWANIE KLIENTOW
KREDYTAMI SWIATECZNYMI W POROWNANIU
Z LATAMI MINIONYMI?

1% 1%  49% 45% 4%
2020

2% 9% 62% 25% 3%
2019

3% 3% 67% 25% 3%
2018

. Zdecydowanie tak Raczej nie

. Raczej tak

=]

Najgorzej jest w kredytach wysokokwotowych
czyli tych powyzej 50 tys. zt - tu odnotowujemy
spadek o jedna trzeciag. W sposob zdecydowany
ograniczyliSmy konsumpcje i tym zapewne nalezy
tlumaczy¢ te stale trendy spadkowe, ktoére sg
obserwowane od poczatku pandemii. Wyglada na
to, ze rowniez odczyty grudniowe tu niewiele
zmienig bowiem sytuacja epidemiczna jest nadal
trudna, a dodatkowo banki bardzo ostroznie pod-
chodza do udzielania kredytow wysokokwoto-
wych, cho¢by z uwagi na fakt ich duzej szkodowo-
Sci. Dla kredytow gotowkowych $rednia warto$c
udzielonego kredytu to obecnie 19 329 zl. Nalezy
przyja¢, ze kredyty gotéwkowe przeznaczamy
zazwyczaj na podreperowanie biezacych wydat-
kow w gospodarstwach domowych.

Skoro wiec wokot nas panuje tak znaczace pogor-
szenie sytuacji materialnej, czemu obserwujemy az
tak glebokie spadki w tym obszarze? Tu odpo-
wiedz jest bardzo ztozona - z jednej strony jest to
utrata zdolnosci kredytowej bedaca pochodng
utraty pracy, badz tzw. postojowego, za$ z drugiej
najzwyklejsze zaciskanie pasa i pohamowanie kon-
sumpciji. Jest jeszcze watek korzystania z oszczed-
noSci, ktére pozostaja na kontach bankowych,
wlasciwie bez oprocentowania. Do tego wszyst-
kiego nalezy jeszcze doda¢, ze w okresie przed-
Swigtecznym i w czasie samych $wiat inaczej
wydajemy i bedziemy wydawa¢ pienigdze.

CZY W PANA/PANI OCENIE W OKRESIE
PRZEDSWIATECZNYM WZRASTA
ZAINTERESOWANIE KLIENTOW KREDYTAMI
KONSUMPCYINYMI?

9% 51% 29% 8% 3%

2020
3% 53% 38% 4% 2%

2019
5% 53% 36% 5% 1%

2018

Zdecydowanie nie Nie wiem, trudno powiedzie¢



PRZEDSWIATECZNYM?

Nie ,grozg” nam spontaniczne zakupy na jarmar-
kach bozonarodzeniowych, §wigteczne wypady do
restauracji czy wyjazdy na krotki urlop narciarski
w okresie noworocznym. Beda za to zakupy
bardziej przemyslane i czasami odktadane od dtuz-
szego czasu. Skorzystamy z obnizek proponowa-
nych przez wielkie sieci RTV/AGD, ktore takze
znalazly si¢ w koronawirusowych klopotach i zeby
nie popas¢ w jeszcze wigksze tarapaty kusza
obnizkami. Poniewaz z roku na rok potrafimy
liczy¢ coraz lepiej, nie pozostajemy na te oferty
obojetni, i to jak sie wydaje jest tajemnica wzrostu
sprzedazy kredytow ratalnych w ujeciu liczbowym,
jak i warto$ciowym.

E-commerce zacheca nas do takich kredytow na
kazdym kroku prawie wszystko przeciez mozemy
dzi$ kupi¢ na raty. Za ich posrednictwem siggamy
po dobra konsumpcyjne trwalego uzytku, sprzet
RTV/AGD czy meble. Obserwacje te potwierdzaja

2020 5% 34% 32%
2019 3% 39% 35%
18 - 24 lata 25-39 lat 40 - 54 |ata

KLIENCI W JAKIM WIEKU PANA/PANI ZDANIEM NAJCZESCIEJ ZACIAGAIA KREDYTY W OKRESIE

18% 5% 6%
17% 2% 4%
55 - 64 lata Powyzej 65 lat Nie wiem

trudno powiedzie¢

dane BIK - ujemng dynamike w ujeciu liczbowym
odnotowujemy jedynie w trzech najnizszych prze-
dziatach kwotowych: do 1 tys. zt (-0,7%), 1-1,5 tys. zt
(-1,9%) oraz 1,5-2 tys. zt (-2,6%). Pozostale prze-
dzialy odnotowaty dodatnie dynamiki, przy czym
najwyzsza (+8,5%) kredyty powyzej 5 tys. zl
Wyzsze kredyty ratalne zazwyczaj biorg bogatsi
kredytobiorcy bezpieczni ekonomicznie, ze stabil-
na sytuacja w gospodarstwie domowym. To
wlasnie ta grupa chce czesto naby¢ luksusowy
towar w atrakcyjnej cenie, a dodatkowo skorzystac
z promocji w zakresie finasowania czyli zerowego
oprocentowania kredytu oferowanego w sklepach.
Ciekawe tylko czy korzystanie z tych interesujg-
cych ofert nie zepsuje nam nieco magii $wiat.
Trudno bowiem sobie wyobrazi¢ ze pod choinkg
zamiast niespodzianki - np. wymarzonej winylowej
plyty z ulubiong muzyka, znajdziemy regat do skla-
dania - no chyba zZe bedzie to regal na plyty :).

WSKAZNIKI CEN TOWAROW | UStUG KONSUMPCYINYCH (dane GUS)

3,
r 4,7 %@ 2,9

napoje alkoholowe

8

zywnosc¢ i napoje bezalkoholowe

Ceny towarow i ustug konsumpcyjnych we wrzesniu 2020 r. w porownaniu
z analogicznym miesigcem ub. roku wzrosty 0 3,2%
% (przy wzroscie cen ustug - 07,2% i towaréw — 01,7%), np:

VY
-2, %

e

— 1,54

wyposazenie mieszkania

odziez
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SWIETA W PORTFELU CZYLI “PO ILE..?"

KARP

PRV 13,99-18,50 zt/kg < "> 24,99-27,99 zt[kg [UTH

"> 34-36,70 zt/kg il

CHOINKA
jodta kaukaska (120-150 cm):

", 45-129zt flE
", 89-130zt I donicy

Swierk ,srebrny” (120-150 cm):

ciety FURILIEY
w donicy LTI K

QYUY sztuczne drzewko
(150 cm) w zaleznosci od rodzaju

telewizor (43 cale) tablet (ok. 10 cali) smartfon (ok. 6,5 cala)

", 1050 zt promocja ", 259zt promocja ", 549 z¢ promocja
"> 1400-1800 zi najczesciej " 600-900 zt najczesciej "2 799-2390 zt najczesciej
Q1LY najdroze; QEY LI najdroze; QLYEL] najdrozej

SPRZET ELEKTRONICZNY

PREZENTY

DLA KAZDEGO "DLANIEJ
", 120-300 zt perfumy 50 ml (Srednio) kolczyki srebrne & L F2] Ny

TETETYT) (siazka (Srednio) sredniej diugosci

CE BTN album ksiazkowy @\\

QTR T ptyta winylowa " DLANIEGO

zegarek (srednio) Rl l B k] Ny

sg i drozsze za kilka-
kilkanascie tys. zt...
a nawet drozsze

-

DLA DZIECI”
(4

- FLFI8 zestaw Lego, Srednio 119-176 2t, wicksze od 315 z#
(4

I

(Bt 2B pluszak Sredniej wielkosci




CZY PLANUJE PAN/PANI KUPOWAC
PREZENTY SWIATECZNE?

—FS

79%
Tak

21%
Nie

PREZENTEM?

o o

12% 3%
7-10 oséb Powyzej 10 oséb
|

PR RIS

ILE OSOB PLANUJE PAN/PANI OBDAROWAC

A oL

4% 38% 43%
Nie wiecej 2-3 osoby 4-6 0s6b
niz jedna

=Jo

NA WSZYSTKIE PREZENTY?

ILE ZAMIERZA PAN/PANI PRZEZNACZYC £t ACZNIE

10

P \ P \ P \ P \ PV \ PV \
(O3
10% 26% 32% 24% 6% 2%
Do100  101- 301- 501- 1001-  Powyzej
-300 -500 1000  -2000 2000 zt

A wiec co z tymi prezentami? Wedlug danych
zebranych na zlecenie ZBP, podczas zakupow
swigtecznych az (lub jedynie) 79% Polakow na
swojej licie sprawunkoéw bedzie miata zapisany
ten punkt.

Najwiecej, 43% badanych, szykuje prezent dla od 4
do 6 0s0b, a nieco mniej (38%) planuje obdarowac
2 lub 3 osoby. Calkiem sporo, bo 12% Polakéw
decyduje si¢ na zakup prezentow dla od 7 do nawet
10 osob.

Oczekiwania co do tego co znajdziemy pod choin-
kg, mimo pandemii raczej rosng, a wraz z nimi
wydane kwoty. Niektore prezenty sa symbolicz-
nym upominkiem, ktory jest wyrazem podzigko-
wania oraz pamieci o drugiej osobie - takie zakupy
to wydatek ponizej 100 zi, na co wedlug badan
decyduje si¢ co 10 z nas. Podobno liczy si¢ gest.
Jednak nie zawsze spetnia to oczekiwan, np. dzieci.
Dlatego tez juz 26% ankietowanych wydaje miedzy
100 a 300 zt, a 32% od 300 do 500 zt. Na same
prezenty miedzy 500 a 1000 zt wydaje z kolei
blisko co czwarty Polak (24%).



W okresie pandemii rzadziej chodzimy do sklepéw E—
na zakupy, cho¢by ze wzgledu na wprowadzone KIEDY PLANUJE PAN/PANI KUPIC WIEKSZOSC
obostrzenia. W listopadzie przez wiekszo$¢ czasu PREZENTOW?

sklepy (poza spozywczymi i budowlanymi) byly

zamkniete. Bez wzgledu na te przeszkody, Polacy N 1 ¥ e e ) 17%

stosujg rozne taktyki zakupow prezentowych. Jak
pokazuja dane ZBP, 17% badanych wiekszo$¢ upo- _ 67%
minkéw zakupitlo juz w listopadzie, korzystajac

rowniez z promocji tzw. czarnego pigtku m.in. na EEDEG: potowa grudnia ale nie péznic] 14%
sprzet elektroniczny czy odziez. Najwiecej z nas niz ostatni weekend przed swigtami

(67%), planuje zrobi¢ zakupy wraz z poczatkiem
grudnia. Jednak wiele obowiazkoéw i zwigzany
z tym brak czasu powoduje, ze cze$¢ z nas pozo-
stawia zakup prezentéw na tzw. ostatnig chwile.
14% respondentow planuje wybrac¢ sie po upomin-
ki w drugiej potowie grudnia, ale nie p6zniej niz
ostatni weekend przed $wietami. Natomiast
niektorzy nie dajg sobie czasu do namystu i przy-
znaja, ze wybiora si¢ do sklepéw na kilka dni lub
dzien przed Wigilig.

— Na kilka dni lub dzien przed Wigilia 2%

Polacy coraz chetniej korzystajg ze sklepoéw inter- E—
netowych, cho¢ i w tej sprawie jesteSmy podzieleni JAK PLANUJE PAN/PANI KUPOWAC PREZENTY?
na pol Zblizony do 50% odsetek preferencji co do
zakupow w sklepach stacjonarnych, jak i interne-

towych moze wigza¢ si¢ z kilkoma czynnikami. _ )
Z jednej strony zakupy online to wigksze bezpie-

czenstwo, oszczedno$¢ czasu oraz czgsto bogat- _

sza oferta. Z drugiej jednak, po kolejnych tygo-

dniach izolacji jeste$my spragnieni wyj$cia z domu,
a i niektore produkty wolimy zobaczy¢ ,na zywo”
i moéc je poréwnac z innymi.

49' 5%

Wiasnorecznie przygotuje upominki 0,7%

*jezeli bedzie to mozliwe

n



Swigteczny portfel Polakéw 2020

— Wybor prezentu to jedno, ale trzeba jeszcze za
JAK PAN/PANI NAJCZESCIE] PLACI ZA PREZENTY niego zaplaci¢. W przypadku sklepéw stacjonar-
W SKLEPACH STACJONARNYCH? nych, Polacy pomimo zalecen ekspertéw najchet-
(maks. 2 wskazania) niej ptaca gotowka (46%). Nieco mniej responden-
_ 46% tow (40%), wybiera karte debetowa lub karte
: kredytowa (28%). Coraz czes$ciej wybierang formg
_ 40% platnosci jest BLIK. Podczas zakupu prezentéw
12% ankietowanych odpowiedzialo, ze wybiorg
| Karta kredytowa 28% wprowadzenie 6-cyfrowego kodu ze swojego tele-
- BLIK 12°% fonu.
. Cyfrowy portfel 3%
Inne (np. voucher) 0,5%
— W przypadku zakupéw online brak platnosci
JAK PAN/PANI NAJCZESCIEJ PLACI ZA PREZENTY w formie banknotoéw czy monet jest do$¢ oczywi-
W SKLEPACH ONLINE? sty. Zamiast tego respondenci w wiekszosci (50%)
(maks. 2 wskazania) wybieraja zwykly przelew bankowy za posrednic-
_ S0 twem bankowosci internetowej. Podczas zakupow
° online robionych z wygodnego fotela, popijajac
_ N% cieplg herbate w jesienny wieczor, znaczna grupa
— 7% 0s6b wybiera takze BLIK-a (31%). Mniejsza cze$c¢
ankietowanych (17%) przyznala, Ze najczesciej
ISk reaytowa — ptaci kartg debetows, a 16% karta kredytowa.
= Cyfrowy portfel 4%
—Inne (np. voucher) 2%
— Pienigdze, wydatki, prezenty - to tylko jeden
BEZ CZEGO PAN/PANI NAJBARDZIEJ NIE aspekt okresu S$wiatecznego. Na szczeScie, jak
WYOBRAZA SOBIE SWIAT? (maks. 3 wskazania) wynika z badania ZBP, Polacy wiedza co naprawde

jest w tym czasie wazne. Zapytani o to, bez czego
61% najbardziej nie wyobrazajg sobie $wiat, nie mieli
wiegkszych watpliwos$ci - to co jest dla nich najwaz-

59% niejsze to spotkania z bliskimi i to nawet w matym
gronie (62%), choinka (59%) i potrawy wigilijne

(57%). Nieco mniej wazne jest dla nas $piewanie lub
stuchanie koled (18%), a takze prezenty (14%), na

WISBIEWaN = 1ub stuchania koled 18% ktorych poszukiwanie poswigcamy tyle energii
(i czesto pieniedzy). Warto o tym pamietac, kiedy

57%

[PreZéntow 14% . .

na falach, radiowego eteru po raz pierwszy
wdziatu w pasterce n% w sezonie $wigtecznym 2020 uslyszymy nie$mier-
m=knnych symboli lub tradycji $wiatecznych 6% telne akordy ,Last Christmas” )
m=Trudno powiedzieé 6%
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A PO SWIETACH...
.rachunek

W poprzednich rozdziatach poznaliSmy przedswigteczng sytuacje finansowg Polakéw oraz
indywidualne podejscie do planowanych w grudniu wydatkéw. Pomimo, zZe tegoroczne Swieta
ze wzgledu na pandemie koronawirusa bedg inne niz zwykle, a z licznymi, rodzinnymi
spotkaniami przy wigilijnym stole bedzie trzeba sie wstrzymag, to jednak Swieta nawet
wytacznie w gronie domownikoéw niosg za sobg okreSlone koszty. Boze Narodzenie to
szczegOlny czas, ktorego mimo ograniczen nie spedzimy jedynie przed telewizorem. Nawet
mata kolacja dla domownikéw wymaga poswiecenia czasu oraz pieniedzy i jak sie okazuje
wcale niematych. Na potrzeby tego Raportu oszacowalisSmy, jak moze wygladac Swigteczny
rachunek 4-osobowej rodziny.
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Wezmy pod lupe wydatki w okresie $wigtecznym
4-osobowej rodziny. Niektore z nich nie wyobra-
zaja sobie $wigt bez okreslonych potraw, tj. karpia
czy barszczu z uszkami. Kazde z tych dan to
punkty na liScie zakupow. Rodzina skladajaca si¢
z rodzicow i dwojki dzieci, wedtug obliczen Zwiaz-
ku Bankéw Polskich, wydaje na Swigta Bozego
Narodzenia okoto 2400 zlotych. Skad taka kwota?

Rozpocznijmy od przegladu stolu wigilijnego.
Z pewnoscig pojawia sie na nim 2 kg karpia, do
ktorego przewidujemy dodatki oraz przyprawy.
Ryby to podstawa wigkszo$ci dan $wigtecznych,
dlatego tez kolejnym zakupem jest kilogram $ledzi.
Obok stawiamy kutie, bez ktorej, zdaniem niekto-
rych domownikéw, $wieta nie moga sie odbyc.
Zatem przynajmniej kilogram maku przeznaczamy
na stodki wigilijny deser.

W okresie $wigtecznym sklepy spozywcze s3
zamkniete, dlatego robimy zakupy, ktore wystar-
cza na przynajmniej 3 dni. Gléwnym punktem
zakupow kazdego domu, zar6wno w codzienno$ci
jak i podczas $wiat, jest chleb. Z uwagi na zamknie-
te sklepy wybieramy przynajmniej 3 bochenki,
ktére zapewnig dodatek do kazdego dania oraz
mozliwo$¢ przygotowania kanapek na $wigteczne
$niadanie.

Kazda rodzina ma swoje tradycje, ktore rowniez
dotycza wigilijnego stotu. Pojawiajg sie zupy, rozne
dania na cieplo i zimno, a takze desery. Kazdy stét
moze roznic¢ sie od siebie nie tylko wystrojem, ale
réwniez liczbg dan czy tez oplatkiem. Na pozostalg
zywno$¢ wydajemy sporg cze$¢ pienigedzy, ktora
przeznaczamy na S$wigteczng wigilie. Na naszej
liscie pojawito sie jedzenie, ale nie zapomnijmy
takze o napojach. Woda, soki, napoje gazowane -
dla kazdego co$ smacznego. Na nastepny dzien,
kiedy za oknem mro6z, w telewizorze ponownie
»,Kevin sam w domu”, a na stole wciaz mnostwo
jedzenia, moze réwniez pojawi¢ si¢ ochota na
lampke wina lub dla niepelnoletnich herbata.
Dlatego wpiszmy na swoja liste zakupow jedna
butelke czerwonego wina oraz smaczng zimow3g
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herbate na odprezenie, zrelaksowanie i lepsze
trawienie ;).

Jednocze$nie pamietajmy o warzywach, owocach
i slodyczach, ktore stanowig skladniki wielu
potraw, przekasek i smakotykow. Jedng z tradycji
jest rowniez zdobienie choinki cukierkami, ktore
takze nalezy zakupic.

Kolejny punkt na liScie - choinka! Zapach $wiezego
drzewka $wigtecznego stanowigcego symbol §wigt
Bozego Narodzenia to pewnego rodzaju must
have! Nawet mata choinka, okolo 1 metra wysoko-
Sci, to wydatek rzedu 80 zlotych. Jednak pomimo
wszystko, w znacznej wigkszo$ci doméw choinka
jest konieczno$cig. Drzewko zdobimy bombkami,
cukierkami, ale rowniez lampkami, ktore przewaz-
nie co roku trzeba wymieni¢ przez nieplanowane
awarie ;). Lampki choinkowe to koszt okoto 19
ztotych. Oprocz choinki dbamy o ogo6lny wystrdj
stotu $wiatecznego, zewnetrznej czesci domu lub
mieszkania czy tez kupujemy lub wykonujemy
wlasnorecznie stroiki. Ze wzgledu na to, ze wiele
rodzin posiada z poprzednich lat wiele ozdob
Swiatecznych okreslilismy koszt posredni na okoto
120 zlotych. W takiej kwocie moze mieSci¢ sie¢
zaroéwno sianko pod obrus, jak i oplatek, ale row-
niez matla posta¢ odwzorowujaca Swietego Miko-
faja lub renifery. Najmniejsze elementy dbajace
0 ogolny wystrdj domu lub mieszkania, ktore
pozwalaja poczu¢ $wigteczny klimat, moga wyma-
ga¢ naprawde sporych wydatkow, przez co suma
naszego rachunku $wigtecznego moze wynie$¢
znacznie wiece;j.

Kiedy choinka juz stoi, a bombki i pozostate
ozdoby zostaly zawieszone, nalezy pomySle¢
o prezentach. Legenda glosi, ze prezenty, w zalez-
nos$ci od regionu, przynosi Swiety Mikotaj, Aniotek
lub Gwiazdor. Jednak dotarcie do kazdego domu
moze wymagaé od niego zbyt duzej ilosci czasu,
dlatego rodzice rowniez doskonale odgrywaja jego
role ;). Nowy samochod wyscigowy, ktéry pojawia
sie w kazdej reklamie czy jednak dron? Nowa lalka,
ktora majg wszystkie kolezanki czy elektryczna



hulajnoga, ktéra pozwoli na
szybkie dotarcie do szkotly?
A moze ksigzka, ktora stoi na
wszystkich potkach oznaczo-
nych TOP 10 ostatniego miesig-
ca? Pomystow jest wiele,
a kazdy to wydane pienigdze.
Wymagania wcigz wzrastaja,
a wraz z nimi przeznaczane na
nie kwoty. Pozostaja réwniez
rodzice oraz malzonkowie, dla
ktorych rowniez mily prezent
sprawi, ze $wieta beda wyrazem
podziekowania oraz przyczynig
si¢ do szczerego uSmiechu na
twarzy (o ile prezent bedzie
trafiony ;)). Dlatego wyciagamy
pomocna dlon: dla zony lub
mamy - bizuteria lub bon na nig
to zawsze trafiony pomyst.
Natomiast w przypadku meza
lub taty - spinki do koszuli.
Kazdy gest i kazdy prezent
z pewno$cia zostanie docenio-
ny. Srednio przeznaczamy na
jedna osobe okoto 150 ztotych.

Kiedy ugotowali$my juz wszyst-
kie pyszne potrawy, ozdobili-
Smy stot Swigteczny oraz cho-
inke, a prezenty po nig wrecz
sie nie mieszczg, pozostaje
zadbac o siebie. Wigilia to czas,
kiedy zamieniamy swo¢j domo-
wy dres i cieple kapcie
na eleganckie ubrania i obuwie,
ktére pozwola poczu¢ waznosé
i wyjatkowo$¢ tego Swieta.
Nowa sukienka lub nowa koszu-
la, a do tego ubrania dla dzieci
to wydatek pokroju 350 zlotych.
OczywiScie kwota ta jest bardzo
indywidualna, poniewaz zalezy
od jakoSci ubran, rodzajow
sklepow oraz potrzeb, czyli

B
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SWIATECZNY RACHUNEK 4-OSOBOWEJ RODZINY
é} ........................................... Choinka (1 metr) 802zt
GJ\, ...................... Nowe lampki choinkowe (bo stare 192zt
AN Jjak zwykle okazaty sie jednorazowe)
2 & . Pozostate ozdoby $wigteczne 120 Z¢
OD i inne niezbedne artykuty
ﬁ Prezenty 600zt
Karp (2 kg) 69,80zt
B Mak (1 kg) 192zL
ars= Sledzie (1 kg) 41,50 2t
@ Pieczywo (3 bochenki) 15Z¢L
@ ..................................... Pozostata zywnosc¢ 650 Z¢L
é Napoje bezalkoholowe 40zt
f? ..................... Butelka czerwonego wina 302t
%) = Herbata 15zt
T ﬁ Warzywa 20 z¢
6 Owoce 30zt
% Stodycze 35zt
B Ubrania 3502zt
Eh ............. Peten bak paliwa (duzo spraw 250 Z¢
zatatwimy online, ale nie wszystko)
e .. 2384,30 ZL

brakow w naszych szafach. Z pewnos$cia kobiety maja wiekszy
problem, aby znalez¢ co$ odpowiedniego na te¢ wyjatkowa chwile,
a przede wszystkim w czym jeszcze nie wystgpily weczesniej ;).

Swieta to czas spedzony w domach rodzinnych, ale rowniez to okres
odwiedzin naszych najblizszych. Ze wzgledu na pandemie te wyjazdy
mog3 by¢ jednak w znaczny sposob ograniczone. Cze$¢ z nas moze
w zamian wybra¢ sie do miejsca, w ktorym zgubi zbedne kilogramy
nabyte przy $wigtecznym stole, tj. lasu, parku, a moze nawet na
wycieczke w gory lub na plaze. W takim przypadku trzeba pamietac o
napetnieniu paliwem baku w swoim samochodzie.

Reasumujac, na podstawie powyzszych szacunkow rachunek $wia-
teczny w tym roku moze wynie$¢ nas i naszych najblizszych lacznie
na ponad 2 tysigce zlotych. Jednak - jak w stynnej reklamie - wszyst-
ko to, za co nie zaplacimy kartg, bedzie dla nas bezcenne :).
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SWIATECZNE ZAKUPY

+,NA BEZPIECZNIE"

Przyozdobione witryny sklepowe, piosenki Swiateczne i wszechobecne promocje - to znak,
ze rozpoczal sie czas przedswiatecznej goraczki. Warto jednak w tym wszystkim zachowaé
zdrowy rozsadek, szczegolnie w zarzadzaniu wlasnym budzetem - i to zarowno wydajac
pieniadze w sposob odpowiedzialny, jak i po prostu dbajac o ich bezpieczeistwo. W ferworze
zakupow latwo bowiem stracié czujnosé i narazic si¢ na utrate pieniedzy - tak w sklepie
stacjonarnym, jakirobigc zakupy online. Co zrobié, aby nie spotkata nas przykra
niespodzianka? To ryzyko mozna ograniczy¢ stosujac si¢ do kilku prostych zasad
bezpieczenstwa. Jest ich mniej niz 12 tradycyjnych potraw wigilijnych, a moga sprawic,

ze z naszego konta nie zniknie wiecej pieniedzy niz tyle, co faktycznie sami wydamy.

Wyptacajac pienigdze stan blisko
maszyny i zaston swoim ciatem ekran
i klawisze. Dobrym nawykiem jest tez
zastanianie klawiatury reka. Jeszcze
przed wtozeniem karty do bankoma-
tu sprawdz, czy wejscie na karte nie
posiada zadnych dodatkowych na-
ktadek w postaci np. doklejonej
nietypowej listwy z nawierconymi
matymi otworami, elementéw dzia-
tajacych jak magnes, elementow,
ktére mozna oderwac czy odkleic itp.
Zwroc¢ rowniez uwage na klawiature
— nie powinna by¢ wypukta ani
znieksztatcona. Jesli wyglad lub
funkcjonowanie bankomatu wzbu-
dzi Twoje podejrzenia, nie wykonuj
transakcji.
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Szczegolnie narazone sg osoby, ktore
pobieraja aplikacje z nieoficjalnych
sklepéw i pozwalaja im na niczym
nieuzasadnione nadawanie upraw-
nien dostepowych do zawartosci
urzadzenia. Zagrozenie stanowic
moga tez phishingowe (czyli
wytudzajagce dane) e-maile oraz
wyskakujace reklamy z atrakcyjnymi,
Swigtecznymi promocjami na stro-
nach, w ktére mozesz klikna¢ nawet
przez przypadek. Aplikacja antywiru-
sowa moze pomoc wykry¢ fatszywe
aplikacje i proby wytudzern danych.
Pomoze takze gdy telefon zostanie
zgubiony lub skradziony - wiele
antywiruséw pozwala na zdalne
usuwanie danych.

Wiekszos¢ atakéw polega na wyko-
rzystaniu ludzkiej naiwnosci. Prze-
stepcy tworza komunikat motywuja-
cy odbiorce do tego, zeby wykonat
szybko jakie$ dziatanie. Nikt nie chce
straci¢ dostepu do maili albo miec¢
zablokowanego konta bankowego,
dlatego klikamy w podany link, zeby
uchronic¢ sie przed taka sytuacja. Nie
powinnismy tego robi¢! Banki nigdy
nie komunikuja sie z klientami
w tych sprawach w taki sposéb. Jak
mozna uchroni¢ sie przed takimi
ktopotami? Najlepsza rada brzmi: daj
sobie czas i nie klikaj od razu w link.
Pomysl, zadzwon do instytucji lub
osoby, od ktérej potencjalnie otrzy-
mates e-mail lub smsa z pytaniem,
czy rzeczywiscie chca zebys wykonat
nietypowe dziatania.
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