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Ahoj przygodo!!!

No i stato si¢ ruszyliémy na wakacje. Chciatoby si¢ powiedzie¢ — nareszcie, wreszcie, hura. Tyle miesigcy pozostalismy
w izolacji. Ten caly COVID niezle zalazt nam za skére. Na otwarcie ruchu turystycznego czekalismy wszyscy —
— my turysci, restauratorzy, hotelarze. Jednak juz pierwsze stoneczne dni czerwca przyniosty lekkie rozczarowanie.
Po pierwsze nieustannie zmieniajace si¢ rozporzadzenia dotyczace funkcjonowania turystyki wprowadzity spory
chaos i nawet baczni obserwatorzy medidw stracili pewno$¢ co wolno a czego nie. To szczegdlnie wazne w kontekscie
wyjazdéw zagranicznych bowiem zasady wjazdu i wyjazdu do krajéw, keére sg tradycyjnym kierunkiem wojazy
Polakéw zmieniajg si¢ niemal z godziny na godzing. Musimy pozosta¢ czujni — doktadnie sprawdzaé, gdzie potrzebne
s3 testy i jakie przed wyjazdem, jakie dokumenty szczepienn musimy posiada¢, kto jest zwolniony z kwarantanny
po powrocie. Drugie rozczarowanie to niestety ceny. Tu ,paragony grozy” strasza nas od wielu dni. Inflacja,
wielotygodniowy lockdown zrobity swoje. Cho¢ w wielu miejscach podwyzki w gastronomi nie sa wielkie to niestety
coraz wigcej jest miejsc gdzie restauratorzy postanowili w wakacje odrobi¢ straty z catego roku. Efekt. Nad morzem
sporo jest restauracji i baréw w ktérych ceny fladry zaczynaja zbliza¢ si¢ do cen kawioru z bietugi. Ceny gofréw
tez poszybowaly w gére, a jak wiadomo wakacje nad Battykiem bez gofra sa po prostu niewazne. Strasza tez niestety
ceny noclegéw. Tu swoje zrobit popyt. Baz¢ noclegowa w gérach i nad morzem mamy jaka mamy, a poniewaz
chcemy odpocza¢ musimy stono za to zaptaci¢. Wyglada na to, ze na wysokie ceny nic nie poradzimy — chyba
ze wybierzemy si¢ za granice korzystajac z ofert z ostatniej chwili — tu naprawd¢ mozna znalez¢ cenowe peretki.
Co jeszcze przemawia za wyjazdem z Polski — gwarancja pogody. Na potudniu Europy raczej padaé nie bedzie,
a u nas nad morzem, na mazurach i w gérach — wiadomo. Ale do$¢ narzekania — wakacje sg co roku wigc i z cenami
sobie poradzimy. Z prawdziwa przyjemnoscia oddajemy w Paristwa rece raport opisujacy wakacyjne wydatki
Polakéw. Nasz raport prezentuje i analizuje najwazniejsze trendy oraz dane zwiazane z przewidywana aktywnoscia
Polakéw w czasie tegorocznych wakacji.

Raport oparty zostal o wyniki badania opinii przeprowadzonego w dniach 24-31 maja br. na zlecenie ZBP przez
Kantar uzupelniony o wybrane dane statystyczne pochodzace z Monitora Bankowego oraz dane zewngtrzne
pochodzace z Biura Informacji Kredytowej, Gléwnego Urzedu Statystycznego, portali Wakacje.pl i Nocowanie.pl.

Zyczymy milej lektury i ahoj przygodo!
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WAKACJE ALE JAKIE? - GDZIE, Z KIM I NA JAK DEUGO?

W 2021 r. Polacy czekaja na wakacje, odpoczynek i zmiang otoczenia jak nigdy wezesniej. Tym bardziej, ze zaréwno
ubiegloroczne lato jak i zima, z licznymi obostrzeniami, w tym przemieszczania, nie dla wszystkich byly zaréwno
spetnieniem marzen jak i musieli$my si¢ dopasowa¢ do panujacych warunkéw. Wigkszos¢ z nas zostata w kraju,
tylko nielicznym udato si¢ wyjecha¢ za granicg. Tego lata chcemy i coraz bardziej mozemy podrézowa¢, chod
pod pewnymi warunkami, po catym $wiecie. Coraz powszechniejsze szczepienia powoduja, ze granice si¢ otwieraja,
a mozliwoéci jest zdecydowanie wigcej. Oczywiscie nadal obowiazuja pewne restrykcje i $rodki bezpieczeristwa,
ale jest duzo tatwiej zorganizowaé wakacyjny wypoczynek.

Jak wynika z badania TNS Kantar przeprowadzonego w maju br. na zlecenie Zwiazku Bankéw Polskich (ZBP),
zdecydowana wigkszo$¢ Polakéw planuje spedzi¢ tegoroczne wakacje w kraju. Deklaruje tak 63 proc. Polakéw.
Jedynie 17 proc. wyjedzie za granicg, a 14 proc. zostanie w domu. Niezdecydowani najprawdopodobniej w ostatniej
chwili zdecyduja, o tym jak spedza letni czas. Pobyt w Polsce jest mniej skomplikowany. Nie trzeba zbiera¢
specjalnych zaswiadczeri o przebyciu Covid-19, szczepieniu czy testach na obecno$¢ wirusa.

Gdzie planuje Pan/Pani spedzic 6%

tegoroczne wakacje? 14% w Polsce

O za granicy

p—— nigdzie nie wyjezdzam,
B\ 63% zostaje w domu

17%
] nie wiem

grédto: TNS Kantar na zlecenie ZBE
maj 2021 r.

Z danych portalu Nocowanie.pl wynika, ze 42 proc. badanych planuje wyjecha¢ na 7-10 dni. Na dtuzszy wyjazd
ma zamiar wyjecha¢ 32 proc. Polakéw, natomiast tylko 11 proc. planuje jecha¢ na diuzej niz 2 tygodnie. Co cickawe,
wyjazdy indywidualne za granicg beda w 2021 roku dtuzsze (91 proc. - powyzej 6 dni) niz wyjazdy indywidualne
w Polsce (59 proc. - powyzej 6 dni). Wyjazd na 7-10 dni cz¢sciej planujg osoby ponizej 25. roku zycia (57 proc.),
rzadziej z kolei 55+ (36 proc.) - przy czym osoby te cz¢sciej planuja dwutygodniowy wypoczynek (22 proc.).

Planowana ditugosé 1-3dni P2%
gldwnego wyjazdu 4-6dni D 20%
7-10dni I 2o
11-12dni D 9%
13- 14dvi | 12%
dhuzej niz 14 dni D 11%
trudno powiedziec D) 4%
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Polacy w tym roku, w zdecydowanej wigkszoéci, chca odpoczaé poza domem. A co z tymi, ktdrzy nie planuja
wyjazdu? Dlaczego nie wyjada na urlop? Przewazajq przyzwyczajenia. Ponad 1/3 z tych, ktérzy zostaja u siebie
deklaruje, ze zazwyczaj nie korzysta z wyjazdéw wypoczynkowych i dlatego takze w tym roku zostanie w domu.
Wida¢ réwniez wplyw sytuacji pandemicznej na decyzje o wyjezdzie. 29 proc. badanych twierdzi, ze w zwiazku
z pandemia ich sytuacja finansowa ulegla pogorszeniu i to nie pozwoli im na organizacj¢ wyjazdu. Twierdzi
tak 43 proc. mezczyzn i 32 proc. kobiet. Z kolei 16 proc. uczestnikéw badania obawia si¢ o zdrowie swoje
i najblizszych i dlatego woli nie podrézowaé. Troske o zdrowie rodziny cz¢sciej wykazuja kobiety (37 proc.)
niz mezezyzni (23 proc.) Z kolei, 13 proc. ankietowanych nie wyjedzie ze wzgledu na zbyt duzy, ich zdaniem, wzrost
cen wyjazdéw wypoczynkowych. Sg tez tacy, ktdrzy czekaja na atrakcyjng okazje cenowa (5 proc.).

Dlaczego nie zamierza Pan/Pani Zazwyczaj nie korzystam z wyjazdéw I 35

w tym roku wyjechaé na wakacje? wypoczynkowych

Moja sytuacja ekonomiczna ulegla pogorszeniu I 20

i nie moge pozwolic sobie na wyjazd

Obawiam si¢ o zdrowie swoje i najblizszych I 16%

ze wegledu na zagrozenie epidemiologiczne
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Ceny wyjazdow wypoczynkowych wzrosty 13%
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@IE '_:I'_':r' E @ Czekam na atrakcyjng okazje cenowa [ 5%
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ILE WYDAMY NA WAKACJE?

Przecigtnie 1222 zt na osobg — to kwota, ktéra w tym roku — wedtug deklaracji Polakéw — przeznaczymy tacznie
w czasie tegorocznych wakacyjnych wyjazdéw. Oczywiscie jest to kwota usredniona, wynikajaca z przeliczenia tego,
jak wiele zamierzamy wydac i jak wiele os6b bedzie towarzyszy¢ nam w czasie wyjazdu, ktéry bedziemy musieli

sfinansowaé.

1le planuje Pan | Pani tgcznie
przeznaczyé na wyjazdy

i aktywnosci wakacyjne w 2021 r.?

grodio: TNS Kantar na zlecenie ZBB
maj 2021 r.
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Najwigcej Polakéw — 34 proc. — deklaruje, ze za wakacyjny wyjazd zaplaca w sumie w przedziale migdzy 2500 zt,
a 5000 zl. Jedna czwarta zamierza zamkna¢ si¢ w budzecie 1500 — 2500 zt, a co piaty przeznaczy na wakacje mniej
niz 1500 zt. Od 5000 do 10000 zt chce wyda¢ 13 proc., a powyzej 10000 — 3 proc. badanych. Czgsto sa to kwoty

przeznaczone na sfinansowanie wyjazdu catej rodziny lub grona oséb, z ktérymi wspélnie spedzamy wakagje.

Samotnie na wakacje zamierza wybra¢ si¢ 6 proc. Polakéw. Jednak najczgéciej wakacyjne wyjazdy bedziemy spedzad
typowo — z partnerka lub partnerem albo z dzieckiem. Tak bedg wygladaly wyjazdy blisko potowy ankietowanych —
— 44 proc. Pozostala cze$¢ spedzi je w wigkszym gronie — trzyosobowym, w przypadku 22 proc. ankietowanych,
czteroosobowym, w przypadku 18 proc. i pigcioosobowym, w przypadku 5 proc. Najwigksze rodziny lub grupy
os6b, ktére deklaruja wspdlne finansowanie wakacji, to réwniez 5 proc.

Ile 0s6b tgcznie z Panem/Panig

wybierze si¢ w tym roku na wakacje?

grédlo: TINS Kantar na zlecenie ZBP
maj 2021 r.
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Wigkszo$¢ badanych deklaruje jednoczesnie, ze wyda na wakacje wigcej niz w ubiegtym roku. Jest to skutek
m.in. wysokiej inflacji w Polsce, ktéra wpltywa praktycznie na kazdy aspekt naszego codziennego zycia. W maju br.,
wg danych Giéwnego Urzedu Statystycznego inflacja wyniosta 4,7 proc. Z kolei wg ostatnich danych Eurostatu za
kwiecien br. inflacja w Polsce wyniosta 5,1 proc., i jest jedna z najwyzszych w Europie. Wzrost cen dotyczy zaréwno
towaréw jak i ustug. Wszyscy to odczuwamy podczas codziennych zakupdéw i biezacych optat czy pierwszych wyjs¢
do otwartych lokali. Ceny w pubach i restauracjach wzrosty o 25 proc., a w niektérych miejscach nawet do 40 proc.
Liczymy si¢ wigc z tym, ze wakacyjny wypoczynek bedzie drozszy niz przed rokiem.

Czy planuje Pan/Pani wydaé wigcej
3%

na wakacje niz w ubieglym roku? 6%

raczej tak
38%
17% ° @ ruczej nie

O zdecydowanie tak
@ :zdecydowanie nie

brak odpowiedzi

grédio: TINS Kantar na zlecenie ZBD
maj 2021 r.

36%

Polacy zamierzaja sfinansowaé wakacyjny wypoczynek przede wszystkim z wlasnych pienigdzy. Wykorzystaja
oszczednosci i biezace dochody. Jak wynika z raportu ING Banku Slaskiego mamy obecnie niemal 1,2 bln z}
oszczednosei zgromadzonych na kontach bankowych, lokatach i w gotéwcee. Czgé¢ tych srodkéw wydamy whasnie
na wakacje. Tylko nieliczni zdecyduja si¢ na zaciagnigcie kredytu, czy pozyczki. 67 proc. badanych zdecydowanie
odrzuca taka mozliwos¢. Wszystko wskazuje na to, ze wakacyjny budzet Polacy uzupelnia Polskim Bonem
Turystycznym. Zgodnie z najnowszymi danymi Zaktadu Ubezpieczeri Spotecznych, wydano dotad ponad 1,6 mln
bonéw o wartosci blisko 1,5 mld zt. Dotychezas, beneficjenci dokonali nimi 550 tys. platnosci na faczna kwote blisko
400 mln zt. Wydaje si¢, Ze moga by¢ one wykorzystywane wlasnie w okresie letnim (z bonu mozna skorzysta¢ do 31
marca 2022 r.). Przypomnijmy, ze bon turystyczny przystuguje kazdej rodzinie, ktéra ma przynajmniej jedno dziecko
w wieku ponizej 18 lat, na ktére pobierane jest Swiadczenie 500+ lub dodatek wychowawczy. W przypadku dziecka
z niepetnosprawnoscia przystuguje dodatkowy bon, takie w wysokosci 500 zt. Co wazne, z bonu turystycznego
500 + moga skorzysta¢ nie tylko osoby, ktédre juz maja dzieci i korzystaja z programu 500+, ale réwniez rodziny,
w ktérych dzieci przyjda na $wiat przed 31 grudnia 2021 roku. Za pomoca bonu mozemy m.in. zaptaci¢ za: pobyt
w hotelu, gospodarstwie agroturystycznym, pensjonacie, na obozie harcerskim, turnusie rehabilitacyjnym, obozie
sportowym czy rekreacyjnym. Bon mozna dzieli¢ na cz¢éci, czyli jezeli nie wykorzystamy go jednorazowo mozemy
korzysta¢ z niego przy kolejnych atrakcjach, az do wyczerpania limitu. Co wazne mozna z niego skorzysta¢ tylko
w Polsce. Zostal bowiem pomyslany jako wsparcie rodzin i rodzimej turystyki dotknigtej skutkami pandemii.
Lista uczestnikéw programu, u ktérych mozna zrealizowa¢ bon, znajduje si¢ na stronie bonturystyczny.gov.pl
i jest na biezaco weryfikowana przez Polska Organizacj¢ Turystyczna. Obecnie znajduje si¢ na niej blisko 23 tys.
podmiotéw.

Czy planuje Pan/Pani zaciggniecie 1% 1%
kredytu lub pozyczhki 7% oo
zdecydowanie nie
na sfinansowanie swoich planéw @ v
wakacyjnych? @ raczej nic
24% .
© raczej tak
@ zdecydowanie rak
brak odpowiedzi
zrodto: TINS Kantar na zlecenie ZBD 67%
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W wakacje posiadane $rodki finansowe przeznaczymy przede wszystkim na wypoczynek — deklaruje tak
niemal potowa badanych. Jesli jednak kto$ nie zdecyduje si¢ na wyjazd, to tradycyjnie, wykorzysta okres letni
i przeprowadzi remont mieszkania czy domu. Zrobi tak 18 proc. badanych. Blisko co 5. Polak nie planuje z kolei
zadnych dodatkowych wydatkéw w okresie wakacyjnym. 5 proc. badanych podczas lata kupi nowy sprzgt RTV
lub przeznaczy pieniadze na okolicznosciowe imprezy, takie jak np. wesela. Zakup nowego auta w tym okresie
planuje 2 proc. badanych. Co ciekawe, nikt w wakacje nie zamierza uczy¢ si¢ jezykdw (a przeciez umiejgtnosé
ta mogtaby si¢ przydaé np. podczas przysztorocznych wakacji...). Najwyrazniej nauka zdalna data si¢ wszystkim
we znaki, a wakacje to przede wszystkim czas wolny od nauki.

Jakie dodatkowe wydatki
w najblizszym okresie wakacyjnym
(‘od kotica czerwca do korica sierpnia

br.) planuje Pan/Pani?

grodio: TNS Kantar na zlecenie ZBE
maj 2021 r.
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WAKACJE W POLSCE — TANIO JUZ BYLO

Ulubiony kierunek Polakéw na wakacyjny wypoczynek to Morze Battyckie. Do najbardziej popularnych
miejsc nalezag Wtadystawowo, Leba, Kotobrzeg czy Migdzyzdroje. Takze w tym roku nalezy spodziewac si¢ tutaj
najwickszych tuméw. Nie zabraknie ich réwniez w gérach. Zakopane, Polaiiczyk i Karpacz to kurorty, ktére wybiera
si¢ wielu urlopowiczéw. Chetniej szukamy miejsc mniej popularnych, dlatego coraz wigkszym zainteresowaniem
i liczbg turystéw moga pochwalid si¢ takie regiony jak: Bieszczady, Podlasie czy Roztocze.

W tym roku ceny, szczegdlnie w najwigkszych kurortach moga negatywnie zaskoczy¢. Zaréwno nad Baltykiem,
w gbrach, czy na Mazurach musimy liczy¢ si¢ z wyzszymi, niz przed rokiem kosztami wypoczynku. Przegladajac
oferty mozna odnies¢ wrazenie, ze ceny w restauracjach i miejscach noclegowych sg jednak wyzsze niz sugerowataby
inflacja. Jest to skutek pandemii, ktéra miata negatywny wptyw na sytuacje w branzach: turystycznej, hotelarskiej
i restauracyjnej, ktére przez ponad rok dzialaly z przerwami i licznymi restrykcjami.

Z danych firmy ExpertSender wynika, ze w 2020 r. liczba zamknigtych hoteli i obiektéw noclegowych siegneta
9,5 tysiaca. Statystyki dla biur podrézy réwniez nie pozostawiaja ztudzeni. Na zawieszenie dziatalnosci gospodarczej
w ubieglym roku zdecydowato si¢ 310 biur podrézy, czyli blisko 7 proc. wszystkich tego typu przedsigbiorstw
w Polsce. Pierwszy kwartal tego roku to kilkadziesiat nastgpnych. Pandemiczny kryzys dotknat réwniez agentéw,
posrednikéw, pilotéw wycieczek i punkty obstugi turystycznej. Na zawieszenie dziatalnosci w 2020 r. tacznie
zdecydowalo si¢ okoto 800 takich przedsi¢biorstw. Z kolei z danych Izby Gospodarczej Gastronomii Polskiej wynika,
ze po usunigciu ograniczen nie otworzyto si¢ ok. 15 tys. lokali. Oznacza to, ze w nieco ponad rok epidemii liczba
dziatajacych w Polsce lokali gastronomicznych zmalala az o ok. 20 proc.

Przedsigbiorcy prébuja teraz nadrobi¢ stracony czas. Majg réwniez problemy z zatrudnieniem pracownikéw.
Prawdopodobnie, w zwiazku z uruchomieniem tzw. paszportu szczepionkowego, licza réwniez na klientéw
zagranicznych, ktdrzy sa w stanie zaplaci¢ wigcej za oferowane im ustugi.

Powody wzrostu cen sa ztozone, ale w sieci, w ostatnich tygodniach, kraza stynne juz ,paragony grozy” z szokujaco
wysokimi cenami positkéw (jeden z nadmorskich urlopowiczéw zamiescit w sieci paragon na 251 zt za: 2 zupy,
2 porcje frytek, 1 rybe, 2 suréwki oraz piwo i sok). Z doniesieri turystéw wynika, ze ceny wzrosly najbardziej
w miejscach, ktére ciesza si¢ najwigksza popularnoscia. W tych mniej uczgszezanych, podwyzki s mniej dotkliwe.
Jednak co do zasady sg i musimy liczy¢ si¢ z tym, ze zaptacimy wigcej niz przed rokiem.

ZAKWATEROWANIE

Polacy najchgtniej rezerwuja domki i apartamenty. Pandemia sprawita, ze doceniamy wiasna przestrzen. Daje
ona poczucie bezpieczenistwa. I cho¢ trudno zupetnie omina¢ inne osoby na trasach, nad morzem, deptakach
czy centrach rozrywki mozna, wybierajac takie miejsca, zapewni¢ sobie i najblizszym pewng intymno$¢, w kedrych
nie trzeba dzieli¢ przestrzeni z innymi. Wedlug danych londyniskiego startupu bankowego Revolut taka opcje
wybiera 43 proc. badanych, a 39 proc., za odpowiedni uwaza takze hotel spetniajacy wymogi bezpieczeristwa
oraz kwatery i pokoje. Tylko co dwudziesty badany chce skorzysta¢ z hostelu lub wybraé si¢ na kemping czy pole
namiotowe. A jak te wybory przektadaj si¢ na wydatki?
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Jakiego rodzaju nocleg wydaje Ci si¢ | apartament lub lokal, w ktdrym nie
trzeba dzielic przestrzeni z innymi

D
hotel spetniajgcy wymogi I

D

D

»

obecnie najodpowiedniejszy?

bezpieczeristwa

dom rodzinny lub dom
prayjacidt, dla wygody

pole namiotowe lub hostel
- | z czescig dzielong

— dom rodzinny lub dom przyjacidt,
dla poczucia bezpieczeristwa
podczas pandemii

zostang w domu D

Zrddfo: Revolut Travel Report 0% 10% 20% 30% 40% 50%

POLE NAMIOTOWE

Mozliwosci noclegowych nie brakuje— wszystko zalezy od naszych preferencji i zasobéw finansowych.
Wybierajac pole namiotowe zapewniamy sobie nie tylko miejsce blisko natury, ale i najnizsza ceng za nocleg.
Ceny w calym kraju sa zblizone a wysokos$¢ optat zalezy przede wszystkim od zaplecza wybranego osrodka.
W Polsce mozna znalez¢é oferty juz za nawet 10 zt od osoby, ale najczgiciej za jedna dobe trzeba zaptaci¢ 18-25 zt
za osobg dorosta. Ceny za pobyt dzieci sa $rednio o potowg nizsze, a za te do lat 3 najczgéciej nie trzeba placié.
Dodatkowy koszt dziennego pobytu to optata za namiot- cena zalezy od jego wielkosci. Na polu namiotowym
na Pétwyspie Helskim oplata za namiot 3-4 osobowy trzeba zaptaci¢ 18 zt za dobg. Rozstawienie altanki przy
namiocie to kolejne 10 zt. Jesli przyjedziemy samochodem to za niego tez trzeba zaptaci¢ — ceny zalezg od
wielko$ci pojazdu i zaczynaja si¢ od 15 zb. Ci, ktérzy wybiorg si¢ na wakacje z przyczepa kempingows zaptaca
dodatkowo 80-90 zt. Przytaczenie do pradu to kolejne 18 zl. Jesli zabierzemy ze sobg psa, to za jego obecnos¢
trzeba najczesciej zaptaci¢ 8 zl. Jedli odpoczywamy na tonie natury, wyzywienie musimy zapewnié¢ sobie
we wlasnym zakresie. To ile wydamy zalezy od naszych potrzeb i upodobari.

AGROTURYSTYKA

Od kilku lat popularno$¢ wsréd urlopowiczéw zyskuje agroturystyka. Pobyt na wsi to idealna propozycja
dla tych, ktérzy pragng na chwil¢ zapomnie¢ o zgietku miasta, szybkim tempie zycia czy stresujacej pracy.
To réwniez doskonale rozwigzanie dla mito$nikéw fauny i flory — bo z bliska mozna obcowa¢ ze zwierz¢tami
hodowlanymi, obserwowa¢ codzienno$¢ zycia na wsi i czgsto smakowa¢ regionalnych przysmakéw w najlepszym,
domowym wykonaniu. Taka opcja wypoczynku jest ciekawa dla dzieci, szczegdlnie tych z miast, dla ktérych jest
to okazja, zeby zobaczy¢ jak wyglada krowa, koza i skad si¢ np. bierze mleko. Chetni moga réwniez poprébowaé
jak smakuje praca w ogrodzie, na polu czy przy zwierzgtach. Cenowo jest to rozwiazanie nieco drozsze od pobytu
na kempingu, ale zdecydowanie tarisze niz w apartamentach, czy hotelach. Najtarisze propozycje znajdziemy
w Bieszczadach, na Podlasiu i Roztoczu. Tu mozna znalez¢é miejsce za 700-800 zt za tygodniowy pobyt pary.
Czteroosobowa rodzina moze tam odpoczaé juz za ok. 1400-1500 z}. Najdrozej jest nad morzem. Trzeba tam zaptaci¢
ok. 300-400 zt wigcej. Z kolei na Mazurach i w gérach ceny sa posrednie. Koszt pobytu, jak w kazdym przypadku,
zalezy m.in. od standardu, specjalizacji gospodarstwa agroturystycznego czy jego bliskosci do turystycznych
i przyrodniczych atrakgji.
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Nie brakuje os6b, ktére poszukuja na wakacje komfortowego apartamentu. Na rynku znajdziemy wiele takich propozyciji.

Przy odrobinie wysitku i czasu znajdziemy miejsce, ktdre najbardziej przypadnie nam do gustu. Ceny zaleza przede
wszystkim od lokalizacji. W tym przypadku, poszukujac miejsca na wypoczynek w lipcu, najdrozej jest na Mazurach.

Najtarisze oferty znajdziemy z kolei w Bieszczadach i na Podlasiu.

APARTAMENTY ”|‘

miejscowos¢
2 osoby 2 osoby + 2 dzieci
Ostréda 2 350,00 zt 3 500,00 zt
@i — b Mikoljki 2 500,00 zt 2 800,00 zt
mazury ~——— Giiycko 2.000,00 zt 2200,00 zt
— Mragowo 1 900,00 zt 2 700,00 zt
Swinoujécie 1 900,00 zt 2 200,00 zt
— Wiadystawowo 1 700,00 zt 2 100,00 zt
morse [\ Gdafisk 1 400,00 1 1 600,00 4
B Hel 1 800,00 zt 3 900,00 zt
Karpacz 1 300,00 zt 1 800,00 zt
) / - Duszniki-Zdréj 1 400,00 zt 1 600,00 zt
80y A A Zakopane 1 300,00 21 1 600,00 4
I Szklarska Poreba 1 600,00 zi 1 900,00 zt
N Augustéw 1 400,00 zt 2 000,00 zt
v Yy Bialystok 800,00 74 900,00 7t
podlasie % Hj ﬁ\ Y . ’
l ) Suwatki 1 500,00 zt 2 000,00 zt
= — Biatowieza 1 600,00 zt 2 800,00 zt
/T Zwierzyniec 2 000,00 zt 2 300,00 zt
Cjt ; Krasnobréd 1 300,00 zt 1 900,00 zt
t .

rORIOrRE VN Susiec 1000,00 7t 1.350,00 21
Zamosé 1 400,00 zt 2 000,00 zt
_\(1 Polariczyk 1 200,00 zt 1 750,00 zt
Ustrzyki Dolne 1 310,00 zt 1 450,00 zt

bieszczady - A \ )
> Solina 1 100,00 zt 1 900,00 zi
— Sanok 1 250,00 zt 1 800,00 7t

Zrédto: opracowanie wilasne, Booking.com, 2-8 czerwca 2021
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DOMEK

Podczas pandemii zdecydowanie zwigkszyto si¢ zainteresowanie domkami wakacyjnymi. Wigcej os6b tatwiej pomiesci
si¢ i rozgosci w wigkszej przestrzeni, ktora dodatkowo powickszy przydomowa dziatka. Najtarisze oferty znajdziemy
w tym roku na Roztoczu - za tygodniowy pobyt dla 2-4 0sb trzeba zaptaci¢ od 1300 zt. Na Podlasiu i Mazurach koszt
bedzie wyzszy o ok. 300-400 zk. A w gérach i nad morzem ceny domkéw, w kedrych zmieszeza sig cztery osoby zaczynaja
sie od 2500 zt.

HOTEL

Wypoczynek w hotelu to najlepsze dla tych, ktérzy przede wszystkim cenia wygode. Cho¢ takie obiekty sg w calym
kraju to najbogatszg oferte znajdziemy na Pomorzu, w gérach i na Mazurach. Na tygodniowy pobyt pary w hotelu 3%,
w lipcu br. trzeba przeznaczy¢ od 1900 do 4450 zt. Wyjazd rodziny z dwéjka dzieci, w zaleznosci od lokalizacji, moze
wahad si¢ od 2500 do 8000 zt. Czgsto przy takiej formie wypoczynku $niadania mamy w cenie. O reszt¢ musimy zadba¢
sami. Oczywiscie mozemy korzysta¢ z hotelowych restauracji lub stotowa¢ si¢ na trasie naszych wedréwek czy wycieczek.
Opgje pobytu z pelnym wyzywieniem s zdecydowanie wyzsze. Warto zapozna¢ si¢ z przygotowanymi przez hotele
ofertami pakietow sezonowych. Mozna trafi¢ na atrakcyjne propozycje, w ktdrych oprécz petnego wyzywienia znajdziemy
zabiegi spa czy animagje dla najmfodszych. W takim przypadku ceny za tygodniowy pobyt rodziny zaczynajg si¢ od ponad
10 tys. zt.
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NIE SAMYM PLAZOWANIEM CZLOWIEK ZYJE

Miejscowosci wypoczynkowe w Polsce dbajg o turyste i starajg si¢ spetni¢ wszelkie jego oczekiwania. Zapewniaja pelna
gamg atrakgji. Jesli wiec zamarzy nam si¢ jakas rozrywka, to z pewnoscia w poblizu ja znajdziemy.

PARKI ROZRYWKI

W trakcie wakacji chetnie odwiedzimy rézne lokalne parki rozrywki. W tym roku wiele obiektéw zmienita cenniki. Ceny
w wickszosci przypadkéw poszly w gére, najezesciej od kilku do kilkunastu ztotych. Co do zasady dzieci do lat 3 maja
wstep wolny lub za symboliczna ztotéwke. Takze seniorzy moga czasami liczy¢ na specjalne znizki. Niestety, w wigkszosci
miejsc, zrezygnowano w tym roku z pakietéw rodzinnych. Warto pamigtaé, ze nie wszedzie parkingi sa bezplatne. Dlatego
przed wyjazdem najlepiej bedzie sprawdzi¢ aktualne cenniki.

park rozrywki bilet normalny bilet ulgowy

Energylandia

Ogrody Tematyczne Hortulus w Dobrzycy

Zrddio: opracowanie wlasne, Booking.com, 2-8 czerwca 2021
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SPLYWY KAJAKOWE

W czasie letniego wypoczynku chetnie uczestniczymy w sptywach kajakowych. To doskonata okazja, by z innej strony
niz zwykle podziwia¢ otaczajaca przyrodg, a przy okazji dobry sposéb na poprawe kondycji i budowe tezyzny fizycznej.
Ceny spltywdw roznig si¢ w zaleznosci od regionu, dtugosci i trudnosci trasy. Czasami trzeba réwniez zaptacic za dowéz
kajakéw lub nas samych na miejsce startu lub zakoriczenia przygody.

cena za kajak
dwuosobowy

dystans sptywu

miejsce sptywu

splyw Wieprzem Hutki —Bondyrz

splyw Odra, kanaly szczeciniskie

Zrédto: opracowanie wlasne, Booking.com, 2-8 czerwca 2021
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SPRZETY WODNE

15

Spedzajac czas nad jeziorem, rzeka czy zalewem z pewnoscia zapragniemy skorzysta¢ z wypozyczalni sprzgtu wodnego.
Rower wodny, kajak czy 16dz to doskonala rozrywka dla calej rodziny. Ucieszy i matych i duzych. Ceny w zasadzie,
na ten moment, nie réznia si¢ od tych ubieglorocznych. Pamigtajmy jednak, aby przy wypozyczaniu sprz¢tu pod zadnym
pozorem nie zostawia¢ swoich dokumentéw tozsamosci jako zastaw! Nikt nie ma prawa nas o to prosi¢ — w zamian

mozemy zostawi¢ np. zwrotna kaucje pieni¢zna.

rowerek kajak mala duza zaglowka
wodny todz lodz
3024/ 184 18 2t 25 24 -
Bieszcza dy nad So linq 180 zt 60 7zt 90 zt 180 zt —
15zt 15zt 10 zt 20 zt 25 zt
Mazury, Ruciane Nida — 80 7t 40 7zt 80 zt 100 zt
18 z1 28 7t 15zt - -
Roztocze, Zwierzyniec B 40 24 60 2t B B
40 2t 20 4 15 7t 204 -
Pojezierze Leczyrisko — - 60 7t 60 zt 80 zt -
Whodawskie, Okuninka

czas wynajmu:

godzina — XX zi

XXzt — czas wynajmu: caly dzien

ZWIAZEK
BANKOW
POLSKICH

Zrdio: opracowanie wlasne, Booking.com, 2-8 czerwca 2021
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REJSY

Trudno wyobrazi¢ sobie wakacyjna przygode nad woda bez rejsu statkiem. Niewazne czy odpoczywamy nad morzem,
jeziorem czy nad Soling. Ceny zaleza od dtugosci trasy i czasu trwania rejsu. Pamigtajmy tez, ze czgsto trzeba doplaci¢
za przewéz psa czy roweru. Taki dodatkowy koszt to najczgsciej 5 zt w przypadku czworonoga i 15 zt przy podrézy
Z rowerem.

bilet normalny bilet ulgowy

Bieszczady Jezioro Solinskie 25 7zt 15 zt

- Jezioro Niegocin

Gizycko — Mikotajki- Gizycko

Tramwaj Wodny Gdansk-Hel

Rejs Krynica Morska- Frombork

Zrdio: opracowanie wlasne, Booking.com, 2-8 czerwca 2021

ROWERY

Kiedy znudzi nam si¢ woda to mozemy wyskoczy¢ na wycieczke rowerowa. Mozemy wybrad si¢ na krétka przejazdzke
lub catodzienna wyprawe. Nie musimy zabiera¢ roweru ze soba, a w kazdym zakatku Polski znajdziemy wypozyczalnie tego
sprzetu. Za godzing najczesciej zaptacimy 10-15 zt. Mozemy réwniez skorzystac z opcji rower na dobg i w tym przypadku
ceny zaczynaja si¢ od 25 zb. Jesli, zapatrzeni w pickne krajobrazy, przekroczymy wyznaczony limit najcz¢sciej doptacimy
za kazda rozpoczeta godzing 10 zt.

miejscowos¢ wypoz. na godzing wypoz. na dobe

Morze Whadystawow 10 =t 40 =t

Mazury Mrggowo 10 =zt 45 2l

Roztocze Zwierzyniec 15 =t 40 =zt

Bieszczady Lutowiska 30 zt 45 2t

Pomorze Zachodnie Kotobrzeg 11 2t 55zt
Beskid Slgski Wista 15zt 50 zt
Kujawsko-Pomorskie Ciechocinek 10 =t 60 zt
Mazowsze Warka 10 z¢ 25zt

Podlaskie Biatowieza 15zl 50 zl

Zrédio: opracowanie wlasne, Booking.com, 2-8 czerwca 2021
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PARKI LINOWE

Kiedy mamy juz do$¢ wodnych i rowerowych atrakcji mozemy poéwiczy¢ kondycje w parkach linowych. Trasy
s zroznicowane i dopasowane do réznych grup wiekowych, sprawnosci i umiejgtnoséci. Ceny zaleza przede wszystkim
od poziomu trudnosci i dtugosci toru. Czasami, za asyste trenera trzeba doptaci¢ kilkanascie ztotych. Niektére obiekty
proponuja taczenie tras, wowczas w pakiecie wychodzi taniej niz osobne przejscia.

miejscowosé¢ bilet wstepu

Mazury :  Augustéw od 25 zt do 45 zl

Bioseerady i W 0d 25 2t do 45 21

Giry © Zakopare 0d 25 o do 40

Roztocze Zwierzyniec od 17 zt do 35 =t

Podlasie Chorosacs od 102t do 15 f
Zachodwiopomorskie | Seczecin 0d 20 2t do 30 21
Pomorskiel - Usts 0d 30 =l do 50 =1

Zrédio: opracowanie wlasne, Booking.com, 2-8 czerwca 2021

PARKI NARODOWE

Co do zasady podziwianie przyrody jest bezptatne, cho¢ bezcenne. Parki Narodowe to miejsca szczegdlne, na ich terenie
chronione jest nasze najcenniejsze dziedzictwo przyrodnicze, takie jak rzadkie gatunki roslin i zwierzat. Jednak, jesli
zechcemy do nich wejs¢, wéwcezas bedziemy musieli za ta przyjemnos¢ zaptacié. Sa to na szczgscie optaty symboliczne
i nie przekraczaja 7 zt w przypadku osoby dorostej. Niektére parki pobieraja dodatkowe optaty za mozliwos¢ wstgpu
do specjalnych stref przyrodniczych, tj.: wstep do rezerwatu zubréw, do jaskini czy nad wodospad lub zezwolenie
na organizacj¢ pikniku (np. w Kampinoskim Parku Narodowym decyzj¢ w tej sprawie wydaje dyrektor, a cena zalezy
m.in. od liczby uczestnikéw i czasu trwania spotkania).

park narodowy bilet normalny bilet ulgowy

Pieniriski Park Narodowy 4 7} 24
Roztoczariski Park Narodowy 7zt 37
Biebrzanski Park Narodowy 7zt 4 7}
Bieszczadzki Park Narodowy 7 71 3,5 zt
Kampinoski Park Narodowy bezptatny bezptatny

Zrédio: opracowanie wlasne, Booking.com, 2-8 czerwca 2021
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A MOZE W TYM ROKU ZA GRANICE?

Sytuacja pandemiczna poprawia sig, akcje szczepien przeciwko koronawirusowi postepuja, co sprawia, ze $mielej
spogladamy za granice i czg$¢ z nas planuje whasnie wyjazdy zagraniczne. Mozemy wypoczywaé w hotelach z opcja all
inclusive lub wynaja¢ sam apartament czy pokdj bez wyzywienia. Mozemy cieszy¢ si¢ storicem i oddawad si¢ plazowaniu
lub aktywnie spedzi¢ czas zwiedzajac ciekawe miejsca czy zabytki. Kazdy znajdzie co$ dla siebie. Pogod¢ mamy,
co do zasady, gwarantowana.

Ulatwieniem w podrézowaniu po Europie jest tzw. paszport szczepionkowy. Dokument ten potwierdza zaszczepienie
przeciwko COVID-19, posiadanie statusu ozdrowierica oraz negatywny wynik testu PCR na obecnos¢ koronawirusa.
Mozna z nim swobodnie porusza¢ si¢ po terenie Unii Europejskiej, a takze Islandii, Norwegii i Liechtensteinie.
Pierwsze kraje: Polska, Bulgaria, Czechy, Dania, Niemcy, Grecja i Chorwacja, przystapily do unijnego systemu
i rozpoczely wydawanie certyfikatéw juz 1 czerwca br. U nas, certyfikat mozna pobraé za pomocg Internetowego
Konta Pacjenta. Trzeba jednocze$nie pamigtal, ze wszystkie kraje unijne wprowadza to rozwigzanie od 1 lipca
br. (z sze$ciotygodniowym okresem przejsciowym). Dlatego, kazdorazowo przed podrdza, nalezy sprawdzi¢
obowigzujace regulacje w kraju, do ktérego si¢ udajemy, bo kazdy kraj ma wtasne zasady przyjmowania turystow. Do
wielu pafstw moga wjecha¢ wylacznie osoby z negatywnym wynikiem testu na koronawirusa. W innym przypadku
trzeba si¢ liczy¢ z kwarantanng. Najczgdciej test musimy zrobi¢ na wlasny koszt. Cz¢$¢ krajéw akeeptuje szybkie testy
antygenowe, inne wymagaja testow PCR. Ceny réznig si¢ w zaleznosci od laboratorium, ale na przyktad na Lotnisku
Chopina w Warszawie za test antygenowy zaptacimy 200 zt a test RT-PCR 520 zI. To dodatkowy, niebagatelny
koszt zagranicznego wyjazdu. W przypadku czteroosobowej rodziny to odpowiednio 800 zt i 2080 zt, ktére trzeba
doliczy¢ do rachunku za wakacje.

Rezerwujac wakacje przez biuro podrézy warto réwniez wykupi¢ ubezpieczenie, ktére pozwoli na kilkukrotna
zmiang rezerwacji czy pakiety ubezpieczeni od nieszczg$liwych wypadkéw losowych rozszerzonych o ochrong
na wypadek zachorowania na Covid-19 (podstawowe ubezpieczenie turystyczne na tygodniowy wyjazd w Europie
to koszt od ok. 30 zl/os do ok. 240 zt/os. w przypadku wykupienia dodatkowych wariantéw takich jak: sporty
ekstremalne, moto assistance czy klauzula alkoholowa). To wprawdzie kolejne wydane piedziadze, ale dadzg nam
wigksza elastycznos¢ zaréwno w planowaniu wyjazdu jak i zwigksza nasze poczucie bezpieczeristwa juz w trakeie

wypoczynku.

KIERUNKI WAKACYJNYCH WOJAZY — TOP 10

Zgodnie z analiza rezerwacji dokonywanych za pomoca portalu Wakacje.pl, w tym roku nasze serca podbija Turcja.
Z pewnoscia ma to zwigzek ze zniesieniem w ubiegtym roku obowiazku wizowego dla Polakéw. Na podium znalazty
si¢ takze krélowa ubiegtych lat- Grecja i Egipt. Na kolejnych miejscach sa: Tunezja, Hiszpania, Bulgaria, Cypr,
Polska, Chorwacja i Albania.

Srednia wartos¢ rezerwacji za tygodniowy pobyt w zagranicznym kurorcie to 7 344 zt. W przeliczeniu na osobe,
w zaleznosci od kierunku to 2100-2800 zt. Sredni koszt wyjazdu we dwoje to 5 695 zt. Rodzina z jednym
dzieckiem zaplaci 7553 zl, a z dwdjka dzieci 9674 zt. Najwigcej $rednio (biorac pod uwagg warto$¢ rezerwacji)
placimy za urlop w Turcji i Gregji, gdzie Polacy wybieraja si¢ czgsto do 4- lub 5- gwiazdkowych hoteli z basenami
czy calymi aquaparkami oraz animacjg dla dzieci. Najmniej, z zagranicznych kierunkéw, przeznaczamy na urlop
w Chorwacji. Tu wplyw na $rednia cen¢ ma przede wszystkim forma podrézy. Ponad potowa dokonanych rezerwacji
do tego kraju to wakacje z dojazdem wlasnym.
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Najpopularniejsze kierunki wyjazdéw zagranicznych wsréd Polakéw

: Srednia cena udziat
miejsce kraj rezerwacji - wsrdd wyboréw

za tygodniowy pobyt turystow
1 Turcja 7 945 =t 30,69%
2 Grecja 7 615 zt 20,35%
3 Egipt 7 339 2t 14,61%
4 Tunezja 6 523 zt 7.71%
5 Hiszpania 7 546 =t 4,71%
6 Bulgaria 5674 2 4,13%
7 Polska 2693zt 3,50%
8 Chorwacja 4638 2t 2,25%
9 Cypr 7 526 zt 2,03%
10 Albania 5511 =t 1,42%

Zrddto: wakacje.pl

Cz¢$¢ 0s6b zorganizuje swoje zagraniczne wakacje samodzielnie, bez posrednictwa biur podrézy, czgsto decydujac
si¢ na podréz wlasnym samochodem. W ten sposéb najczgéciej podrézujemy do Bulgarii, Albanii i Chorwagji, znacznie
rzadziej na zachdd czy pétnoc Europy. W tym roku podroz bedzie jednak zdecydowanie drozsza, bo w ciagu roku ceny benzyny
wzrosly az o jedna trzecia. Niekt6rzy eksperci sugeruja, ze jedli si¢ ten trend utrzyma to w wakacje litr benzyny moze by¢
po 6 zt. Dzi$, wedtug danych portalu e-petrol.pl za litr benzyny PB95 ptacimy srednio 5,26 zt, a za olej napedowy
5,19 zl/1. (dane za pierwszy tydzieri czerwca br.).

Sprawdzilismy ile bedzie kosztowat wakacyjny wyjazd z Warszawy do chorwackiego Splitu — miejsca popularnego wsrdd
Polakéw zaréwno ze wzgledu na malownicze potozenie jak i bogata historie.

Te miejscowosci dzieli ok. 1420 km. Liczac koszty przyjelismy obecna, srednig ceng paliwa w Polsce - 5,26 zl/litr (dane
e-petrol.pl). Za sama benzyne w jedna strong zaptacimy 747,00 zl, czyli w obie strony to juz prawie 1500 z. Do tych
kosztéw trzeba doliczy¢ jeszcze oplaty drogowe w paristwach tranzytowych (facznie ok. 150 zt.). W przypadku lotu
uwzglednilismy ceny jednej z tanich linii lotniczych w drugiej potowie lipca br. Taka podréz w obie strony wyniesie nas,
w przypadku podrézy we dwoje 1 700 zt, a w przypadku dwdéjki dorostych z dwéjka dzieci - 3 420 zk. Do tego musimy
jeszcze doliczy¢ zakwaterowanie, wyzywienie, koszt atrakeji, no i obowiazkowe pamiatki. To ile wydamy zalezy tylko od
naszych potrzeb lub umiejetnosci méwienia ,nie” i ,,dosy¢”.
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WAKAC]JE 2021 — JAKIE BY NIE BYLY, WAZNE,
ABY BYLY BEZPIECZNE

Korzystajac z letniego wypoczynku, czy to w Polsce czy za granica, pamigtajmy o bezpieczeristwie nas samych
i naszych pienigdzy. Dbajmy o nasze dokumenty i karty platnicze — to nie sg zwykle kawalki plastiku, to nasza
tozsamo$¢ i finanse. Dbajmy réwniez o bezpieczefistwo podczas dokonywania ptatnosci czy wyptat pienigdzy
z bankomatu. Chrofimy swoje dane, PINy, kody, urzadzenia mobilne, za pomocg ktérych bankujemy. Niestety,
nie bez powodu méwi sig, ze okazja czyni zfodzieja. Odpoczywajmy, relaksujmy ale badzmy tez rozsadni i rozwazni —
— zeby z wakacji wréci¢ tylko z tymi najpigkniejszymi wspomnieniami.

CHRONMY SWOJA TOZSAMOSC f%%

Podrézujac nalezy w sposdb szczegdlny dba¢ o portfel i znajdujace si¢ w nim dokumenty. Powinnismy mie¢
$wiadomos$¢, ze nie tylko zagubienie dowodu tozsamosci, ale réwniez jego czasowa strata moze przyczynié
si¢ do naszych probleméw w przyszlosci. Nie nalezy wige pozostawia¢ dokumentéw bez opieki czy tez jako zastaw
np. w wypozyczalni. Przestgpcy, posiadajac nasze dane osobowe, moga przyktadowo wytudzi¢ kredyt na nasze
nazwisko czy tez wzig¢ tzw. chwiléwke w firmie pozyczkowej. Moga takze na nasze nazwisko wypozyczy¢ i sprzedaé
samochdd lub podpisa¢ kilka uméw z operatorem telekomunikacyjnym, dostajac w zamian markowe telefony
komoérkowe. Problemy zwiazane z wykorzystaniem naszej tozsamosci moga do nas dotrze¢ po kilku miesigcach lub
nawet latach. Bardzo wazna czynnoscig po utraceniu dokumentu tozsamosci jest jego zastrzezenie. Gdy zastrzegasz
dowdd, zgtos go do systemu Dokumenty Zastrzezone. W kilka minut informacja dotrze do wszystkich bankéw w
Polsce, Poczty Polskiej oraz operatoréw telefonii komérkowej. Z chwilg zastrzezenia dowodu, paszportu czy prawa
jazdy twoja tozsamo$¢ jest bezpieczna i nikt nie bedzie mégt juz jej potwierdzi¢ na podstawie takiego dokumentu.
Sprawdz na: www.dokumentyzastrzezone.pl

STRACILES KARTE? NIE RYZYKU]J E 8 =j

W portfelu najcz¢sciej nosimy réwniez karty bankowe (jak wynika z danych NBP na koniec 2020 r. mieli$my
ich 43,675 mln). Co roku Polacy traca ponad milion kart ptatniczych. Gtéwnie dlatego, ze je gubia, ale czasem
padaja takze ofiarg kradziezy. W przypadku utraty najlepiej skorzysta¢ z ogélnopolskiego systemu do zastrzegania
kart bankomatowych. Zadzwon na numer (+48) 828 828 828, wypowiedz nazwe banku, a system potaczy Cig z jego
infolinia. Nast¢pnie odpowiedz na kilka pytart weryfikujacych i bezptatnie zastrzez swoja karte.

—=

BEZPIECZNE KORZYSTANIE Z BANKOMATU | <

Wyptacajac pieniadze stari blisko maszyny i zaston swoim cialem ekran i klawisze, dodatkowo zastoni tez reka
klawiature. Jeszcze przed wlozeniem karty do bankomatu sprawdz czy wejscie na kartg nie posiada zadnych
dodatkowych naktadek w postaci np. doklejonej nietypowej listwy z nawierconymi matymi otworami, elementéw
dziatajacych jak magnes, elementéw, ktére mozna oderwacé czy odklei¢ itd. Zwré¢ réwniez uwage na klawiature —
— nie powinna by¢ wypukta ani znieksztalcona. Jesli wyglad lub funkcjonowanie bankomatu wzbudzi Twoje
podejrzenia nie wykonuj transakeji.

BEZPIECZENSTWO KODU PIN

PIN do karty bankowej nie powinien by¢ nigdzie zapisywany, szczegélnie na karcie, w portfelu ani w telefonie. Utéz
PIN, ktéry nie bedzie oczywisty (jak data Twoich urodzin czy ciag takich samych cyfr). Nigdy nie podawaj nikomu
swojego PINu, ani nie pozyczaj karty. Pamigtaj o zmianie PINu co jaki$ czas, np. raz na pét roku. Aby zwigkszy¢
swoje bezpieczeristwo sprawdzaj takze wyciag z konta, w przypadku podejrzanych transakgji zgtos problem swojemu
bankowi.
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ZABLOKUJ EKRAN <&

Tak jak nie zostawiasz otwartych drzwi do domu, tak nie zostawiaj otwartego dostgpu do swojego telefonu
lub laptopa. W czasach weryfikacji odciskiem palca, twarza czy kilkucyfrowym kodem nie warto podawaé swoich
danych na tacy. Stosuj zabezpieczenia jakie umozliwia Ci Twoje urzadzenie. Podobnie korzystajac z bankomatu,
zastaniaj ekran tak, aby kto§ postronny nie zapamigtal twojego PINu. Jesli zauwazysz, ze bankomat wyglada
inaczej niz zwykle, ma podtaczone dodatkowe urzadzenie nie korzystaj z niego i zglo$ sytuacje do wystawcy karty
lub operatora bankomatu.

AKTUALIZU]J SYSTEM I APLIKACJE

Aktualizacje systemu operacyjnego oraz kluczowych aplikacji, oprécz dodatkowych funkeji i mozliwosci, zawieraja
w sobie wiele dodatkéw poprawiajacych bezpieczeristwo naszych danych oraz wirtualnego portfela. Warto réwniez
rozdzieli¢ kanaty komunikacyjne tak, by autoryzujace wiadomosci np. SMS przychodzily na inne urzadzenie, niz to
przez ktére logujemy si¢ do banku.
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KONTAKT DLA MEDIOW:
Przemystaw Barbrich

T 660 763 831

E przemyslaw.barbrich@zbp.pl
Matgorzata Wojtowicz

T 609 757 534
E malgorzata.wojtowicz@zbp.pl

raport dostgpny na: www.zbp.pl

Zrédta danych:

Biuro Informacji Kredytowej, Gtowny Urzqd Statystyczny, Wakacje.pl, Nocowanie.pl, Revolut,
ING Bank Slgski, ExpertSender Izba Gospodarcza Gastronomii Polskiej, opracowanie wtasne,
Zwigzek Bankdw Polskich



