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Warszawa, 6.12.2023 r.

Informacja prasowa

~Swiateczny Portfel Polakéw 2023”

Swieta stanowia najbardziej odczuwalny z perspektywy portfeli Polek i Polakéw
czas w kalendarzu. Wydatki obejmujg zakupy spozywcze, prezenty, a czesto
réowniez dojazd do rodziny, a wiec dodatkowe koszty paliwa. Jak co roku
postanowili$my zapytaé¢ Polakéw o finansowanie Swiat, ale tez bankowcéw o
obserwowane zainteresowanie kredytami. Pamietajmy, ze obserwowany spadek
inflacji nie oznacza automatycznego spadku cen, choé tegoroczne Swieta moga
okaza¢ sie nieco tagodniejsze dla naszych kont niz zeszloroczne. W
pazdzierniku 2023 r. ceny zywnosci i napojéw byly wyzsze niz rok temu o 8 proc.,
w tym sama zywnos¢ o 7,6 proc.

Jak wynika z badania, zrealizowanego na zlecenie ZBP przez firme badawcza
Minds&Roses, statystyczny Polak planuje w czasie nadchodzacych Swiat wydaé
przecietnie nominalnie 1490 zi. Jest to niewiele wiecej w stosunku do Swigtecznych
wydatkow deklarowanych w analogicznym badaniu w roku ubiegtym (1427 zt).
Zdecydowanie jest to wptyw spadajgcej inflacji. Odczyt GUS wskaznika cen towarow
konsumpcyjnych (CPI) wyniést w pazdzierniku 6,6 proc. wzgledem poziomu
notowanego w analogicznym okresie 2022 r.

Najwiekszg cze$¢ Swigtecznych wydatkbw — przecietnie nominalnie 607 zt —
stanowig artykuly spozywcze i organizacja Swigt. W przypadku tej kategorii
obserwujemy wzrost deklarowanych wydatkéw wzgledem ubiegtego roku o 3,8 proc.
Na prezenty dla najblizszych przecietnie przeznaczymy 565 zt — nominalnie az o 13
proc. wiecej niz rok wczesniej, z kolei na podréze Swigteczne i dojazdy wydamy
Srednio 318 zt — to o 7 proc. mniej niz w roku ubiegtym. Pamietajmy, ze sg to jednak
wartosci usrednione.

— ZapytaliSmy Polakéw, w jaki sposob bedg finansowac¢ wydatki Swigteczne i dla
zdecydowanej wiekszo$ci — 86%, podobnie jak w latach poprzednich, Zrodtem
finansowania bedg biezgce dochody. Spadt nieco odsetek osob deklarujgcych, ze
wydatki Swigteczne bedg finansowac z oszczednoSci. Jednoczesnie dla 30 proc.
badanych biezgce dochody nie bedg wystarczajgce, aby w caftosci pokry¢ wszystkie
wydatki zwigzane z organizacjg Swigt. Zaktadajg oni, ze aby zrealizowaé swoje
Swigteczne plany bedg musieli siegng¢ do zgromadzonych oszczednosci lub tez
wspomoc sie pozyczkg. — mdéwi dr Przemystaw Barbrich, dyrektor Zespotu Komunikaciji
i PR ZBP.
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Dzisiaj, przy znacznie nizszym odczycie inflacji niz w analogicznym okresie ubiegtego
roku, o ograniczeniach wydatkéw na Swieta mysli 64 proc. oséb. Jeszcze rok temu
byto to 73 proc. Wsrdd tych osbb, ktore myslg o ograniczeniu wydatkow w aktualnej
sytuacji, najwiekszy odsetek — 43 proc. planuje zaoszczedzi¢ na prezentach. To
zblizony odsetek wskazan w poréwnaniu z zesztym rokiem, podobnie zresztg jak w
przypadku pozostatych kategorii Swigtecznych oszczednosci.

Raport ,Swigteczny Portfel Polakéw 2023 to nie tylko powyzsze dane. Opisuje on
rowniez zmiany w cenach towarow i ustug sktadajgcych sie na tzw. ,Swigteczny
koszyk”. Jak co roku bierzemy pod lupe wydatki 4-osobowej rodziny, ktéra spedza
Swieta w domu. Z naszych wyliczen wynika, ze w tym roku wyda ona ponad 3700
zt. Na koniec Raportu zalgczamy poradnik cyberbezpieczenstwa, ktéry wskaze
Panstwu, jak dbaé o swoje dane — nie tylko w Swieta.

Petna wersja raportu ,Swigteczny Portfel Polakéw 2023” dostepna jest na stronie
Zwigzku Bankow Polskich - www.zbp.pl oraz na stronie Biura Prasowego ZBP -
www.zbp.prowly.com.

O raporcie:

,Swigteczny Portfel Polakéw 2023” to opracowanie przygotowane przez Zwigzek
Bankéw Polskich w sposob syntetyczny prezentujgce i analizujgce najwazniejsze
trendy oraz dane zwigzane z aktywnoscig konsumenckg Polakow w okresie
przedswigtecznym. Raport oparty jest o wyniki badania opinii publicznej,
przeprowadzonego przez agencje badawczg Minds&Roses technikg wywiadéw
internetowych w dniach 9-15 listopada 2023 roku na reprezentatywnej ze wzgledu na
wiek, pte¢, wyksztatcenie i miejsce zamieszkania prébie dorostych (18+) Polakow
liczgcej 1000 os6b oraz badania metodg CATI/CAWI na prébie 76 placéwek
bankowych z catego kraju, reprezentujgcej wszystkie typy bankow. Raport zostat takze
uzupetniony o wybrane zewnetrzne dane pochodzgce od takich instytucji, jak GUS,
CBOS, EUROSTAT. W zakresie cen i ustug prezentowanych w raporcie dokonalismy
opracowania wtasnego.
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